
FORMATION SFFERE GRATUITE - ORGANISEE PAR LA LPO YONNE  CONTACT : SFFERE@ALTERREBFC.ORG - TEL : 03 80 68 44 30 
PUBLICS CONCERNES : ANIMATEURS (ACCUEILS DE LOISIRS, PERISCOLAIRES, MAISONS DE QUARTIER…), EDUCATEURS EN ENVIRONNEMENT, ENSEIGNANTS, TOUTES 
PERSONNES INTERESSEES. 

 
        
 

 

 

 

 

Date :  Jeudi 11 mai 2017 
 

Lieu :  LPO Yonne - 14 avenue Courbet 89000 Auxerre 
 

Contexte : L’étude des oiseaux (l’ornithologie) peut constituer une première approche naturaliste de 
l’environnement. En effet, par rapport à d’autres familles, les oiseaux sont faciles à observer et à 
écouter et la grande diversité de leur mode de vie permet de découvrir l’environnement de façon 
ludique. 

 L’ornithologie permet également de toucher à de nombreuses notions telles que la géographie, le 
climat, les saisons, la chaîne alimentaire ou la biodiversité. 

 

Objectifs :  • Apprendre à identifier quelques espèces d’oiseaux à la vue et à l’oreille. 

 • Comprendre les modes d’adaptation des oiseaux à leur milieu de vie. 

 • Être capable de savoir où et comment chercher les oiseaux. 

 • Comprendre la notion de migration chez les oiseaux. 
 

Pour la sortie, prévoir une tenue adaptée : 
→ Vêtements et chaussures de terrain (à adapter en fonction de la météo) 
→ Une paire de jumelles pourra vous être prêtée 

 
 

 

 

PROGRAMME 
 

 

 

9h00 1 � Les bases de l'ornithologie.                                                                                                      

 2 � Apprendre à reconnaître des espèces communes à la vue et à l'oreille. 

3 � Atelier "Pattes/ailes/becs" : Comprendre les adaptations morphologiques des oiseaux par rapport à 
leur milieu de vie et leur régime alimentaire 

 

12h30 Repas tiré du sac, en salle ou en extérieur en fonction de la météo 

 

13h30 Sortie naturaliste à la réserve de Bas-Rebourseaux. (Le trajet jusqu'à la réserve par vos propres moyens, 

possibilité d'organiser du covoiturage sur place) 

 

15h30 Bilan de la journée 

 

16h00 Fin de la journée 

 

 
 

 
 

Intervenant :  Sabine MONGEOT – LPO Yonne 
 Sarah DUJARDIN – LPO Yonne (sous réserve) 

APPROCHE NATURALISTE : A LA DECOUVERTE DES OISEAUX 


