
Vous souhaitez participer

à ces rencontres ?

Vous n'êtes pas disponible

mais intéressé ?

Arnault Leroy

03.84.47.81.16 

aleroy@ajena.org

Pour lancer la dynamique sur

notre territoire et recueillir vos

attentes, venez participer aux

premières rencontres qui

auront lieu dans les locaux de

Ajena

28 boulevard Gambetta

39000 Lons-le-Saunier

Et si le maitre

d’ouvrage participait

au chantier ? 

S’occupait du

démontage, ou 

de l’enlèvement 

de l’isolant ?

Envie de valoriser

votre savoir faire ?

Transmettre vos

compétences ? Vous

concentrer sur les

tâches expertes ?

Trop de chantiers de

rénovation en cours ?

Pas assez de 

mains d’œuvre ? 

Peu de rentabilité 

des petits travaux ?

04 

avril

14 - 17h

Vous souhaitez guider

et accompagner les

auto-rénovateurs dans

leurs travaux ?

L’Auto-Rénovation

Accompagnée (ARA)

ça vous parle ?

Et si on créait le réseau jurassien des professionnels de l’ARA ?



est un écosystème coopératif d'accompagnement à l'auto-rénovation

à l'échelle du département avec un objectif d’essaimage à l'échelle 

de la région Bourgogne-Franche-Comté.

L’Auto-Rénovation Accompagnée (ARA) est une pratique permettant à

des particuliers de réaliser eux-mêmes leur travaux de rénovation,

accompagnés d’un·e professionnel·le.

Il existe différents types d’accompagnements en auto-rénovation, adaptés

à chaque situation. En fonction du projet, des compétences de la maîtrise

d’ouvrage et des travaux envisagés, l’organisation des chantiers peut

prendre plusieurs formes, allant du binôme jusqu’à l’organisation de

chantiers participatifs, intégrant ainsi des bénévoles.
C‘est quoi l’ARA ?

Comment ça marche ?

Chaque projet en ARA est diffèrent mais en règle générale :

La structure d’accompagnement réalise le montage technique et

financier du projet. Elle définit avec le particulier les modalités de chantier

les plus adaptées : lots de travaux, nombre de participants, avec ou sans

bénévoles, type d’accompagnement technique, etc.

Le professionnel encadre une ou plusieurs sessions de travaux avec le

maitre d’ouvrage, et éventuellement des bénévoles.

Pourquoi pas vous ?

En rejoignant les professionnel.le.s jurassien.ne.s de l’ARA, vous bénéficiez

de conseils, d’accompagnement, et accédez à toutes les ressources

disponibles sur cette pratique.

La Fruitière Constructive organise des formations et des rencontres

professionnelles afin de créer du lien entre les acteurs de l’ARA.

Le réseau propose également une série d’outils, tels que la convention

relative aux travaux réalisés en auto-rénovation accompagnée.
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