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Jeudi 28 août 2025, de 9h30 à 17h00. 
Maison Régionale de l’Innovation 

64 A rue Sully 
21000 Dijon 

Accélérer la transition écologique avec la sobriété ! 
Journée régionale pour les collectivités sur la sobriété des territoires 

 
 

Matinée 

09h00 : Accueil des participants autour d’un café. 

09h30 : Ouverture de la journée - Mot d’accueil  

• Adrienne SIMON-KRZAKALA, Directrice régionale de l’ADEME 
• Stéphanie MODDE, Vice-Présidente de la Région Bourgogne-Franche-Comté 

09h45 : La sobriété pour atteindre les objectifs de transition écologique  

• Introduction par Gaël VIRLOUVET, consultant-formateur et animateur de la journée. 

10h25 : La démarche Transition-Action : les outils disponibles  

• Mathilde MORCHAIN, FNE BFC 

10h30 : Séquence 1 - « Maitriser ses consommations : quel rôle peut jouer la sobriété pour 
les collectivités ? » 

• Sobriété numérique – Bertrand COUTURIER. Adjoint au Maire de Nevers délégué à la 
Mobilité, au Stationnement, à l'Economie sociale et solidaire et l'Innovation 

• Sobriété en eau – Anthony POULIN, Adjoint à la Maire de Besançon en charge des 
finances et du développement durable 

• Sobriété énergétique : Jean-Marc GROSJEAN, Premier adjoint au Maire de Pontarlier en 
charge du développement durable et de la mobilité. 

11h15 : pause 

11h30 : Séquence 2 - « Comment intégrer la sobriété dans une politique globale de la 
collectivité ? » 

• La sobriété à l’échelle d’une commune – Gérard POUJADE, maire du Séquestre (en visio) 
• Le modèle économique de services urbains au défi de la sobriété – Nicolas RIO, 

Consultant en stratégie territoriales 

12h15 : L’appui aux collectivités 

• Manuelle DUPUY, Directrice départementale des territoires de la Côte-d'Or 
• Frédéric JAN, Référent Sobriété, ADEME Bourgogne Franche-Comté 

 

12h30 : Déjeuner (Echanges, interconnexions et découverte de films et supports de communication 
proposés par l’ADEME, la Région et FNE BFC). 
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Après-midi 

 

14h : Séquence 3 - « Collectivités et participation citoyenne : embarquer la population dans 
une approche territoriale » 

• Mobiliser les citoyens – Patrick BARBIER, Maire de Muttersholtz (en visio) 
• Avancer avec des foyers-témoins – Julian PONDAVEN, Directeur du réseau Cohérences, 

conseiller municipal de Hennebont  
• Impliquer des foyers modestes – Grégoire ENSEL, Directeur Accueil, communication et 

innovation, Grand Dijon Habitat 

 

14h45 : Séquence 4 - « Rassembler autour de la sobriété : travailler sur les discours, le récit 
et l’amélioration du quotidien » 

• Jean-Luc DELPEUCH, président de la Communauté de communes du Clunisois 
• Barbara NICOLOSO, Directrice de Virage Energie  
• Thierry RESTIF, Vice-Président de Roches-Aux-Fées Communauté (en visio) 

 

15h30 : pause 

 

15h45 : Séquence 5 - « Comment développer l’économie, faire émerger et soutenir une offre 
plus sobre sur son territoire ? » 

• Inventer la montagne de demain - Guillaume THIERIOT, Directeur du Syndicat Mixte du 
Mont d’Or  

• Mobiliser des entreprises - Cédric BÔLE, président de la Communauté de communes 
du Val de Morteau et Vice-Président de Préval Haut-Doubs 

 

16h30 : Bilan et perspectives. 

• Jean-André GUILLERMIN Représentant de FNE Bourgogne-Franche-Comté 
• Claude MERCIER, Conseiller régional délégué en charge de l'Economie circulaire et des 

déchets, Région Bourgogne-Franche-Comté 
• Adrienne SIMON-KRZAKALA, Directrice régionale de l’ADEME 

 

 

17h00 : Fin de la journée 


