SENSIBILISER A L'ENVIRONNEMENT PAR
LA PRATIQUE DES SPORTS DE NATURE

CONNAISSANCES

Les activités physiques et sportives connaissent une croissance spectaculaire : elles sont
aujourd’hui pratiquées par plus de 30 millions de Francais.

L’augmentation constatée de la fréquentation des espaces naturels pose les questions
de la maitrise des incidences sur I'environnement et de la conciliation entre les différents

usages de ces espaces.

La pratique des sports de nature est un excellent moyen d’appréhender les enjeux relatifs
a la protection et de la gestion des milieux naturels.
Aller a la rencontre de la nature dans sa pratique sportive, n’est-ce pas un beau projet ?

---------------------------------------

Vendredi 29 mai 2015
a Gevrey-Chambertin (21)

---------------------------------------

Organisateur(s) :
CROS et DRJSCS

---------------------------------------

---------------------------------------

Nombre de places limité a 15
(dont 8 places EN maximum)

PLANI" INSCRIPTION
SFFERE Wwww.alterre-bourgogne.org

INFORMATIONS
LOEDN  Tél.: 03 80 68 44 30

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

» Apprendre a utiliser les sports de nature comme support
pour connaitre et mieux comprendre I'environnement.
L’exemple d’un sport terrestre : I'escalade.

CONTENUS INDICATIFS

Apport de connaissances :

» Notions d’écologie.

» Statuts de protection.

» Caractéristiques des sites naturels.

» Les impacts des sports de nature sur les sites naturels.

Mise en situation pratique sur une falaise.

INTERVENANTS PRESSENTIS

Sophie Blard, CROS Bourgogne

Laurent Serviere, Réserve naturelle de la Combe Lavaux
Francois Guillot, Ligue de Bourgogne d’escalade (FFME)

PUBLICS CONCERNES
Tout public



